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VII ENCONTRO VIRTUAL DO CONPEDI

DIREITO E SAUDE I

Apresentacgio

E com imensa satisfagio que apresentamos aqui os trabalhos discutidos no Grupo de Trabalho
“Direito e Saude e Direito do Consumidor”, durante o VII ENCONTRO VIRTUAL DO
CONPEDI, realizado através de plataformas digitais, entre os dias 24 a 28 de junho de 2024,
com a tematica “A PESQUISA JURIDICA NA PERSPECTIVA DA
TRANSDISCIPLINARIDADE”, pelo Conselho Nacional de Pesquisa e Pos-Graduagao em
Direito - CONPEDI.

O Grupo de Trabalho apresentou diversos posteres, todos com uma abordagem
interdisciplinar ao estudo do Direito, contribuindo significativamente para seu estudo
cientifico. Os trabalhos apresentados abriram caminho para discussdes importantes,
permitindo que pesquisadores da area juridica interagissem, seja apos a apresentacao do
poster, quando questionados pela coordenacdo dos trabalhos, ou ao final das exposigdes,
quando se abriu espaco para um amplo e horizontalizado debate académico entre todos.

Nesta edigdo, o grupo contou com trabalhos apresentados em um bloco unico, abordando
tematicas contemporaneas que exigem uma atencdo especial ao direito das relacdes de
consumo, notadamente na questdo da saude. Contudo, essas tematicas vao além desse viés,
impactando claramente os segmentos ambiental, social, econdmico, politico e sanitario,
envolvendo as figuras do Estado, do consumidor ¢ da empresa, ¢ demandando uma analise
integrada e interdisciplinar.

Os temas tratados sdo de extrema relevancia e muito contribuem para a pesquisa cientifica
juridica. A pesquisadora Maria Eduarda Antunes Soares apresentou “OS IMPACTOS DA
LEI “TAYLOR SWIFT” NOS CRIMES DE CAMBISMO CONTRA A ECONOMIA
POPULAR BRASILEIRA.” A autora Tatiane Guimardes Lima Cajaiba examinou “A
CONDUTA ANTIETICA DOS PLANOS DE SAUDE NA RESCISAO UNILATERAL DOS
CONTRATOS DOS PLANOS DE SAUDE DE CLIENTES/PACIENTES EM CONDICOES
DE EXTREMA VULNERABILIDADE”. A pesquisadora Ana Thereza Meireles Aratjo
questionou “A EFETIVACAO DO ACESSO AO DIREITO A SAUDE DE PACIENTES
ONCOLOGICOS: UMA ANALISE A PARTIR DA VULNERABILIDADE DO
PACIENTE”. Por sua vez, a autora Eduarda Umbelina Pinheiro Kamijo de Moraes apresentou
poster sobre a “JUDICIALIZACAO DO ACESSO A SAUDE DA PESSOA IDOSA: UMA
ANALISE DAS QUESTOES JUDICIAIS NA COMARCA DE RIBEIRAO PRETO”. Ja
Karolina Lima Rocha investigou as “MORTES MISTANASICAS NO BRASIL:



RESPONSABILIDADE CIVIL DO ESTADO EM FACE DA SAUDE PUBLICA”. Por fim,
a académica Luiza Aires Magalhaes de Cerqueira questionou “A JUDICIALIZACAO DA
SAUDE NO AMBITO DO SETOR PRIVADO BRASILEIRO E O DIREITO COMO
FERRAMENTA NA EFETIVACCAO DOS DIREITOS SOCIAIS: UMA ANALISE DA LEI
NO. 14.454/2022”.

Pode-se concluir, pela diversidade de tematicas e abordagens de pesquisa, que a
interdisciplinaridade ¢ um traco distintivo do Grupo de Trabalho em Direito do consumidor,
da saude, tributario, dentre outros. Isso demonstra a habilidade dos pesquisadores e
pesquisadoras brasileiros em conectar o direito com diversas outras disciplinas e areas do
conhecimento.

As pesquisas apresentadas e debatidas neste Grupo de Trabalho mostram elevada qualidade e
rigor cientifico e metodoldgico, sendo de grande relevancia para a pesquisa juridica. Elas
abordaram temas inovadores e interdisciplinares, destacando a importancia do CONPEDI no
cenario da pesquisa juridica brasileira.

Nesse contexto, esta obra coletiva serd de grande importancia, pois estimulara a continuidade
da pesquisa nesta linha e servira como uma valiosa fonte de consulta, devido a qualidade dos
trabalhos que a compdem. Portanto, ¢ com grande satisfagdo que apresentamos esta obra

coletiva a comunidade juridica.

Boa Leitura!

Prof. Dr. José Antonio de Faria Martos
Prof.* D* Cleide Calgaro

Prof* M?, Erica Antonia Bianco de Soto Inoue



ORTOTANASIA E DIREITO A MORTE DIGNA: OS LIMITES DA ETICA
MEDICA NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO.

Daniela Rezende de Oliveira!
Priscila Cassia da Silva de Souza
Joao Muniz de Andrade

Resumo
1 INTRODUCAO

Nas ultimas décadas presenciou-se um rapido avango da Medicina e da Biotecnologia,
questionando-se até mesmo a possibilidade da imortalidade humana. A busca pela
imortalidade faz com que a vida e a morte humana sejam tratadas ndo mais como um
fendomeno natural, mas como uma “coisa” a ser trabalhada como objeto de pesquisa (BENTO,
2008, p.314).

Atualmente, a realidade médica revela ¢ a existéncia de UTIs (Unidade de Terapia Intensiva)
dos hospitais repletas de pacientes em estado terminal, sem nenhuma chance de cura ou de
tratamentos paliativos eficazes. Pacientes terminais que agonizam nos leitos dos hospitais e
sofrem demasiadamente, pois somente sobrevivem ligados a aparelhos, que prolongam a
morte, sem levar em consideragdo a dignidade do paciente, nem o seu sofrimento (psiquico e
fisico) e nem o de seus familiares.

A Constituicdo da Republica de 1988 nos revela que a dignidade da pessoa humana ¢ um dos
fundamentos do Estado brasileiro. Nesse sentido, na medida em que os doentes e pacientes
terminais ndo t€ém mais chance de cura, e para evitar tratamentos que lhe causem mais dores e
sofrimentos que somente prolongam o momento inevitavel da morte, deve ser-lhes dado o
direito de morrer com dignidade.

Este direito — o direito de uma morte digna — ¢ procedimentalizado pela pratica da ortotanasia,
cujo objetivo € ndo submeter o paciente terminal a tratamentos desumanos e degradantes, que
visam somente a prolongar a sua morte, sem chance alguma de cura, desde que respeitada a
sua vontade.

2 PROBLEMA DA PESQUISA

Atualmente, embora a ortotandsia ndo seja regulamentada pela legislacdo brasileira, ela ¢
admitida, conforme se verifica por meio das disposi¢des deontoldgicas contidas na Resolucao
CFM n° 1.805/2006 e na Resolucdo CFM n° 1.995/2012. Contudo, a sua pratica ainda
encontra algumas restricdes entre os profissionais da 4rea de saude (mais especialmente, pelos
médicos), em razdo do “paternalismo médico” ainda muito presente na atuacdo desses
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profissionais.

Além do receio no que se refere a responsabilizacdo juridica, o respeito ao principio bioético
da beneficéncia (bem como o principio da ndo-maleficéncia), tem sido utilizado para evitar a
ortotanasia, dando margens a pratica da distandsia, que ¢ o prolongamento exagerado da
morte de um paciente terminal ou tratamento inutil (DINIZ, 2006). Por essa razdo, ¢
necessario que o exercicio da medicina seja pautado no equilibrio e permanente respeito e
cumprimento do principio do respeito a dignidade da pessoa humana, bem como do direito de
morrer com dignidade (FREIRE DE SA, 2005).

3 OBJETIVOS

No intuito de elucidar os objetivos da presente pesquisa, dividimos os objetivos em gerais e
em especificos.

3.1 Objetivos gerais

Os objetivos gerais almejados pela pesquisa sdo: estudar e compreender as diretivas éticas dos
profissionais da area de satide em relacdo aos pacientes e usudrios terminais desprovidos de
consciéncia e/ou incapazes de manifestar a sua vontade.

3.2 Objetivos especificos

Sao objetivos especificos da pesquisa: investigar ¢ compreender a esséncia da ideia de morte
digna e a necessidade de sua admissdo como direito fundamental; relacionar os principios
bioéticos da autonomia e da beneficéncia (n3o-maleficéncia); e investigar sobre a
admissibilidade, legalidade e efetividade juridica da ortotanasia na ordem juridica brasileira.

4 METODOLOGIA

A metodologia utilizada tera por suporte a analise do contato com a realidade fatica a que leva
o método empirico, e a identificagdo de elementos que meregam valoragdo ético-juridica,
como por exemplo, o estudo de casos que, por meio do método dedutivo e comparativo,
conduzira a formulagdo de respostas as questdes colocadas.

Ainda, serdao utilizados subsidios argumentativos e explicativos de outros trabalhos, e para
tanto, a pesquisa utilizar-se-a de levantamento bibliografico, do direito comparado e meios

eletronicos de pesquisa, além da utilizacdo dos métodos historico-juridico e hermenéutico.

5 RESULTADOS ALCANCADOS



Partindo-se do entendimento de que o direito a dignidade da pessoa humana deve ser
reconhecido e resguardado pela ordem juridica ao longo de toda a vida humana, deve-se ter
em vista que ao término da vida, ela também deve ser observada, sob pena de violagdo desta
garantia (DWORKIN, 2003, p.280).

O artigo 1°, inciso III, da Constituicdo da Republica de 1988, estabelece que Brasil ¢ um
Estado democratico de Direito que tem como um dos seus fundamentos a dignidade da pessoa
humana. Portanto, deve-se compreender que toda pessoa tem o direito de conduzir a sua vida
e realizar a sua personalidade conforme sua propria consciéncia, inclusive quando essa vida
caminha para um fim de extremo sofrimento fisico, mental e emocional (BORGES, 2001).

Estes momentos finais da vida incluem o processo do morrer, onde deve ser assegurada a
autonomia daquele que busca ter um término de vida digno, ou seja, o direito de morrer
dignamente. Esse direito a morte digna deve ser estendido tanto aos pacientes que padecem de
doencas incurdveis e degenerativas, como também aquelas pessoas que tenham sofrido grave
acidente e/ou perda irreversivel da consciéncia, € que em ambos 0s casos, se encontrem
impossibilitadas de expressar sua vontade de forma livre e consciente, de modo a evitar um
término de vida com extremo sofrimento e dor a espera de uma morte inevitavel.

No Brasil, a ortotandsia esta prevista, especificamente, nas Resolugdes CFM n°® 1.805/2006 e
1.995/2012. Em sintese, a Resolugdo CFM n° 1.805/2006 permite que na fase terminal de
enfermidades graves e incuraveis o médico limite ou suspenda procedimentos e tratamentos
que prolonguem a vida do doente, garantindo-lhe os cuidados necessarios para aliviar os
sintomas que levam ao sofrimento, na perspectiva de uma assisténcia integral, respeitada a
vontade do paciente ou de seu representante legal.. J& a Resolugdo CFM n° 1.995/2012,
dispde sobre a possibilidade e admissibilidade de documentos juridicos que tratem sobre as
diretivas antecipadas de vontade dos pacientes, como por exemplo, o “testamento vital”.

Portanto, diante da auséncia de legislacdo ou previsdo legal especifica na ordem juridica
patria, e partindo-se de uma andlise juridico-hermenéutica e com fundamento nos principios
da autonomia, liberdade e dignidade da pessoa humana, ¢ possivel demonstrar que sua pratica
¢ legitima e capaz e evitar sofrimentos excessivos e desnecessarios aos pacientes em estado
terminal e/ou tratamento paliativo.

Palavras-chave: Direito de morrer, morte digna, ortotandsia, direito médico
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