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Apresentagao

Com muita alegria e entusiasmo, os pesquisadores em Direito de todo Brasil voltaram a se
reunir presencialmente no maior evento académico do pais, na area. O XXIX CONGRESSO
NACIONAL DO CONPEDI, que aconteceu nos dias nos dias 07, 08 e 09 de dezembro de
2022, teve como grande tema “Constitucionalismo, Desenvolvimento, Sustentabilidade e
Smart Cities”.

Lembre-se que, apesar das dificuldades enfrentadas por alguns pesquisadores para acessar o
local do evento, em decorréncia das fortes chuvas que atingiram a regido, o CONPEDI
encontrou uma maneira de assegurar que todos os inscritos pudessem apresentar € publicar
seus trabalhos. No dia 19 de dezembro de 2022, mais de 20 (vinte) artigos foram
apresentados, excepcionalmente, por meio de ferramenta virtual, demonstrando a preocupagao
da organizagdo do evento com as demandas que envolvem os seus participantes.

Os trabalhos apresentados, tanto presencialmente, quanto virtualmente, referentes a linha de
“hermenéutica juridica, filosofia, sociologia e historia do direito” estdo em plena consonancia

com o grande tema do evento e podem ser lidos na integra na presente publicagdo. Boa
leitura!

Rayssa Rodrigues Meneghetti — Universidade de Itatina (UIT)

Jodo Pedro Ignacio Marsillac— Universidade Presbiteriana Mackenzie



Psicopolitica e direito a integridade psiquica: evolucio das técnicas de poder e sua
influéncia na psique humana.

Marcus Geandré Nakano Ramiro’
Clara Carrocini Tamaoki
Alvaro Luiz da Cruz Machado

Resumo
INTRODUCAO:

Ao longo da historia € possivel reconhecer a intima relagao existente entre o corpo humano e
as relagdes de poder, visto que a estruturacdo do poder encontra no homem seu alicerce
central, seja ao impor condi¢des, interdi¢des e até mesmo obrigacdes aos individuos. Apos a
segunda metade do século XVIII passou-se a observar de maneira ainda mais evidente o
corpo como um objeto de poder, passivel de controle e manipulacdo. Da percepcdo desta
“descoberta” ¢ que surge a ideia de corpos doceis apresentada por Foucault sua obra “Vigiar e
Punir”.

Com o passar do tempo, porém, se observa uma transformagdo das técnicas de poder
aplicadas sobre os corpos, que apds serem aprimoradas, fazem com que a disciplina exercida
pelos corpos ndo se resuma apenas a um carater negativo ou imperativo. Hoje as técnicas de
poder assumem um cardter positivo, utilizando a liberdade a seu favor, ndo se dando a
perceber por meio de técnicas que exigem disciplina dos corpos, mas sim por meio de
técnicas que, silenciosamente, atuam na psique humana exigindo desempenho.

Esta linha de pensamento ¢ apresentada por Byung-Chul Han, com destaque em sua obra
“Sociedade do Cansaco”, ao evidenciar que a realidade atual supera mantém o sujeito
disciplinado, perseguindo seu maximo desempenho, como um empreendedor de si mesmo,
por meio de mecanismos que moldam a prépria psique humana ao discurso da produtividade.

Em razdo da maneira sutil e silenciosa como hoje se desdobra, a evolu¢do da anatomia
politica requisita ao Direito especial aten¢do, considerando a urgéncia em compreender a
extensao dos efeitos da psicopolitica sobre o homem e as formas de assegurar a sua prote¢ao
frente as novas técnicas de poder.

PROBLEMA DE PESQUISA:

Diante desse cendrio, a presente pesquisa pretende responder a seguinte problematica: quais
os reflexos dos mecanismos psicopoliticos de poder na psique humana? O direito a
integridade psiquica a todos assegurado estd sendo ameagado pelas novas técnicas de poder?

! Orientador(a) do trabalho/resumo cientifico



OBJETIVO:

Para tanto, a pesquisa objetiva examinar a evolug¢do das técnicas de poder e a formagdo da
psicopolitica, analisando seus reflexos sobre a psique humana e as possiveis violagdes ao
direito a integridade psiquica.

METODO:

Ao buscar a compreensdo da relagdo entre os fendomenos sociais ja especificados,
metodologicamente a pesquisa vale-se do método hipotético-dedutivo, de uma abordagem
qualitativa, de natureza basica, com objetivo explicativo e exploratdrio, baseada
fundamentalmente na pesquisa bibliografica dos objetos em estudo.

RESULTADOS ALCANCADOS:

Até o presente momento, constata-se, portanto, que as novas técnicas psicopoliticas de poder
se preocupam, primeiramente, com a ordem psicologica do individuo, e ndo mais puramente
com o seu aspecto biologico, somatico e corporal. Neste sentido, a psicopolitica trata-se de
uma forma de controle que inaugura um periodo em que a psique humana ¢ descoberta como
forca produtiva (BENEVIDES, 2018).

A psicopolitica forma a sua estrutura de poder por meio de da coleta e analise de informagdes
dos individuos por meio de do meio digital: cada movimento dos individuos ¢ monitorado e
transformado em dados, que apds serem submetidos a uma analise minuciosa passam a
formar, peca por pega, uma estrutura capaz de controlar toda a sociedade por meio de de uma
gestdo calculista do comportamento da populacdo (BENEVIDES, 2018). As informagdes
coletadas sdo registradas e organizadas a fim de demonstrar uma conexdo entre todos os
movimentos do individuo e entdo cruzar os dados tracando um perfil psicoldgico para ele para
que, a partir disso, sejam oferecidos estimulos que condicionem o seu comportamento aos
objetivos econdmicos, sociais ou politicos dos interessados.

Como visto, entre os maiores desses objetivos desta nova anatomia politica estd ndo s6 a
maxima utilidade do corpo, mas especialmente a otimizagdo processos psiquicos, a fim de
alcancar a tdo almejada superprodutividade. Este discurso, porém, afeta como nunca antes a
ordem psiquica do individuo, vez que com essa autocobranga excessiva por produtividade, o
individuo molda sua dindmica psiquica em consonancia ao discurso fantasioso que afirma que
para atingir seu objetivo basta exclusivamente seu proprio esforco.

O excesso de trabalho, a realizagdo de multitarefas de maneira simultdnea e sem qualquer
delimitagdo temporal ou fisica transpdem uma auto exploragdo que caminha lado a lado com

10



o sentimento de liberdade, mas ndo uma real liberdade. Trata-se de um paradoxo, onde o
sentimento de ser livre se relaciona com a exploracao, configurando uma espécie de violéncia
da liberdade. O discurso que apresentado traz a ideia de otimizagdo pessoal que, em realidade,
¢ destrutiva e utilizada exclusivamente para explorar a integralidade da pessoa.

Neste sentido, deste empreendedorismo de si mesmo resulta o cenario psicossomatico deste
século: sindrome de bornout, ansiedade, depressdo, transtorno borderline, sindrome da
hiperatividade, déficit de atengdo, esgotamento mental e inimeros outros problemas de ordem
psiquica que por vezes de instalam de maneira permanente e progressiva dos individuos.

As novas técnicas psicopoliticas de poder, portanto, tornam possivel a observacao e o controle
da propria psique humana, anunciando o fim da liberdade individual, vez que o proprio desejo
do individuo ¢ manipulado, sem que ele sequer se dé conta. A integridade psiquica dos
individuos, portanto, corre mais risco do que nunca (BENEVIDES, 2018). De maneira
paradoxal o aparente aumento da liberdade ndo gera uma auténtica liberdade, mas sim um
mecanismo de dominagdo que ¢ tdo mais eficaz quanto mais tranquilamente aceito por todos
(LANDAZURI, 2017, p. 187-203). Trata-se de uma espécie de “violéncia da liberdade”
(HAN, 2017, P. 23), onde se ¢ impelido a explorar a si proprio sem sequer possuir consciéncia
do poder exercido sobre ele (LAVIE, 2017, p. 180-202), fato que reforca ainda mais a
necessidade de que o direito a integridade psiquica seja efetivamente protegido, sob pena de
que estes resultados nocivos se perpetuam e se aprimorem.

Trata-se de um cenario ainda em estudo, com diversas ramificacdes e possibilidades de
manifestagdo e extensdo, que devem ser objeto da agenda cientifica dos pesquisadores nos
dias de hoje, especialmente quando constatada a ndo percep¢do dos sujeitos sobre os
mecanismos de poder sobre eles empregados, dificultando ainda mais a tomada de
consciéncia, o estudo e até mesmo, o combate a violagdo ao direito a integridade psiquica por
eles ocasionada.

Palavras-chave: Psicopolitica, Integridade Psiquica, Direitos da Personalidade, Técnicas de
Poder
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